
南予文化会館では昨年に引き続き、
冬を彩るクリスマスツリーとウィンターイルミネーションを点灯します。
非日常な空間をお愉しみ下さい。
クリスマスフォトブースも設置します。記念に写真に収めませんか？

―Christmas Tree ＆ Winter Illumination―

場所：南予文化会館　外階段踊り場

展示期間：12.10tue -12.25 wed

点灯時間：18:00 ～ 23:00

　　　　　舞台アカデミー 2024 発表会

日時：2025 年２月 24 日（月）　開場 13 時 30 分　　開演 14 時

会場：南予文化会館 産業振興センター

南文舞台アカデミーによる、

宮沢賢治さんの詩集を元にした劇作を予定しております。

あんずの花はあぷりこっと
現在の宇和島市の市花はみかんの花であるが、市町村合併前の旧宇和島市はあんずの花を市花に制定していた時代がある。 発行：宇和島市立南予文化会館　宇和島市中央町2-5-1　TEL：0895-24-6800　※主催者様のご都合により、中止または延期の可能性があることをご了承ください。

２㈭　令和７年　宇和島市二十歳のつどい  (全館)

12㈰　第４回ゼロから始める趣味のコーヒー  (研修室)

19㈰　第９回美沼名画座上映会  （ホール）

１月

コスモスホール三間　主な催物予定

１㈰　宇和島市民文化祭「ダンスパフォーマンス」  (全館)

６㈮　三間町人権あったかコンサート  (全館)

８㈰　パンプアップダンススクール発表会  (全館)

1０㈫　細川たかし長山洋子～ふたりのビックショー～  (全館)

15㈰　poco a pocoピアノ教室　クリスマスコンサート  (イベントホール)

15㈰　第３回ゼロから始める趣味のコーヒー  (研修室)

22㈰　第８回美沼名画座上映会  (ホール)

２㈰　美沼の里　健康マラソン大会　臨時駐車場  (駐車場)

５㈬　経理担当者養成講座～社会保険実務コース～  (研修室)

９㈰　第５回ゼロから始める趣味のコーヒー  (研修室)

16㈰　第10回美沼名画座上映会  (ホール)

12月 ２月

あぷりこっと
南予文化会館・コスモスホール三間 182024.12

Vol.

１月

１月

12月 ２月

南予文化会館　主な催物予定　【産業振興センター】

【ホワイエ】

１㈰　　　　髙島者婦人服　特別ご招待会

４㈬　　　　ウイッグユキ展示会

４㈬　　　　NANBUN舞台アカデミー　稽古

７㈯　　　　NANBUN舞台アカデミー　稽古

11㈬　　　　NANBUN舞台アカデミー　稽古

1４㈯　　　　NANBUN舞台アカデミー　稽古

1８㈬　　　　NANBUN舞台アカデミー　稽古

19㈭・2０㈮　良品セレクト友の会

21㈯　　　　NANBUN舞台アカデミー　稽古

2８㈯　　　　NANBUN舞台アカデミー　稽古

１㈯　　　　NANBUN舞台アカデミー　稽古

５㈬・６㈭　2025年度済美高等学校一般入学試験宇和島会場

７㈮　　　　良品セレクト友の会

８㈯　　　　NANBUN舞台アカデミー　稽古

12㈬　　　　NANBUN舞台アカデミー　稽古

15㈯・16㈰　パールフェスティバル in うわじま 2025

19㈬　　　　NANBUN舞台アカデミー　稽古

22㈯　　　　NANBUN舞台アカデミー　稽古

2３㈰　　　　NANBUN舞台アカデミー　稽古

2４㈪　　　　NANBUN舞台アカデミー　2024 発表会

４㈯　　　　NANBUN舞台アカデミー　稽古

７㈫・８㈬　良品セレクト友の会

８㈬　　　　NANBUN舞台アカデミー　稽古

11㈯　　　　NANBUN舞台アカデミー　稽古

15㈬　　　　NANBUN舞台アカデミー　稽古

1８㈯　　　　NANBUN舞台アカデミー　稽古

22㈬　　　　NANBUN舞台アカデミー　稽古

25㈯　　　　NANBUN舞台アカデミー　稽古

29㈬　　　　NANBUN舞台アカデミー　稽古

11㈯　　　三好純子　初めてのソロコンサート



講座
報告

　コスモスホール三間で毎年開催しております、
yunoma coffee　　　　　　　　　佐々木先生のコーヒー講座
がスタートしました。
　１回目は「コーヒー飲み比べ」　産地や焙煎具合の違う３種類
の豆を飲み比べしました。参加者の皆さんは香りや味の違いを
楽しみ、自分が好きなコーヒーを見つけていました。
　２回目では「それぞれの豆にあった挽き目とは？」豆を粗挽き・
中挽き・細挽きで挽きわけると、酸味・甘味・苦味の出方が変
わりました。
　参加者の皆さんは、同じ豆でこんなに違いがでる事に驚いて
いました。

　次回は12/15㈰に第３回目「ドリッパーによる味の違い」が
開催されます。
　皆様もコーヒーの違いを感じてみませんか!!
　興味のある方はお問い合わせください。

「0ゼロから始める趣味のコーヒー」

【お問合せ先】コスモスホール三間　☎0895-58-3312

コーヒーマイスター

第
１
回
、
２
回
の
抽
出
方
法
は

フ
レ
ン
チ
プ
レ
ス
で
し
た
。

お
湯
を
注
い
だ
ら
豆
が
く
る
く
る

と
浮
か
び
あ
が
り
均
等
な
味
に

仕
上
が
り
ま
す
。

サークル紹介サークル紹介

スポーツ少年団スポーツ少年団
　玉津スポーツ少年団軟式野球チームの玉津ホープス
です。吉田町の玉津小学校を拠点に活動しています。
現在の団員は、小学１年生から６年生までの24名で、
玉津、吉田、喜佐方、明倫、明浜と複数の小学校から
団に入り活動しています。

　地域の方や学校、保護者の全面協力のもと、グランドで楽しく、
練習に励んでいます。
　チームの創設から６年目の今年８月に開催された「第40回愛媛県
学童軟式野球会長旗大会」では準優勝、10月に高知県で開催された

「四国西南野球大会」では優勝を果たし、勢いに乗っています。
　日本中でスポーツをする子どもが減少する中、南予でもスポーツ
を楽しむ機会が減ってきています。
　全国的にみても稀な20代の監督が指導しており、SNSなども使い、
時代に合った指導方法を取り入れ、子どもとのコミュニケーション
を大事にすることで、玉津ホープスは団員が増え続けています。
　スポーツが好きな「少年、少女」の皆さん、体験会などいつでも
していますので、玉津ホープスで子どもたちと楽しみに待っています。

南予文化会館　施設のご案内

産業振興センター

演台・スクリーン・
マイク等利用して
会議・講演会・研修等、
ご利用出来ます。
ゆとりを持って30人の
少人数～150人程の
レイアウトも可能です。

平台・箱馬で小さな
舞台を設営して
小規模な発表会等、
開催出来ます。
音響装置もございます
のでご相談下さい。

歌ったり、踊ったり
ワークショップなど
にもご利用下さい。

※リハーサル室では壁一面の鏡を見ながら
　ダンス・バレエの稽古なども可能です。

　今回は、手作りの「消しゴム
はんこ」を作っている宇和島市

長堀の行定奈奈さんに、スポットを当て
てみました。消しゴムの上にシートを使い
下書きをして、その後カッターで彫ってい
く、かなり細かな作業です。小鳥・おにぎり・
ケーキ・女の子等色々な物が盛沢山。
　私が訪問した時は、約30個並んでいました。出来上がっ
た作品は、マルシェに出店しています。
　消しゴムはんこを始めたきっかけは、子どもの出産祝い
にプレゼントをして頂き、可愛いなと思い趣味で始めたそ
うです。機械の物とは違って、手作りはぬくもりがありま
すね。

　出店品もアクセ
サリーなどが多い
ので、珍しい消し
ゴムはんこは皆さ
んに興味を持って
頂いているようで
す。マルシェで可
愛いハンコをみつ
けてみませんか？
きっと素敵なはん
こに出会えるはず
です♥

NN.teshigoto

　宇和島学校茶道連絡協議会の合同茶会
の模様をお伝えします。令和６年10月
27日㈰南予文化会館産業振興センター
に於いて第16回合同茶会を開催させて
いただきました。ボランティアで幼・保
〜小学校、中学校、高校、専門と日本の
良き文化、茶道を子どもたちに伝えたく
て活動しております。今年は「つなげよ
う和の心」（手をつなごう）をテーマに
立礼席を設けました。中学生、小学生が
お点前、挨拶、お運び。幼・保児はお菓
子をお運びです。60名ほどの子どもたち
がお手伝いを頑張りました。「今日のお
菓子は、えがおです。」可愛い子どもた
ちの声や姿に和やかな時が流れました。

裏千家淡交会

❖上映会の中止や作品が変更となる場合がございます。
❖日付、時間などが変更になる場合があります。
❖お電話、ホームページ、Instagramなどでご確認ください。

【イエスマン“YES”は人生のパスワ－ド】
Inkhert ⓒ2007 internationale Filmprodukition Balckbird Erste GmbH &
Co,KG. TM New Line Productions,Inc.Package Design & Supplementary Material
Compilation ⓒ2009 New Line Productions,Inc.All Rights Reserved.
【高野豆腐店の春】ⓒ2023「高野豆腐店の春」製作委員会
【きっと、うまくいく】ⓒVinod Chopra Films Pvt Ltd 2009. All rights reserved

コスモスホール三間
☎ 0895-58-3312

12月22日㈰　イエスマン”YES”は人生のパスワード
10時～/14時～　キャスト：ジム・キャリー　　　　  上映時間104分

１ 月19日㈰　インターステラー
10時～/14時～　キャスト：マシュー・マコノヒー　  上映時間169分

２ 月16日㈰　高野豆腐店の春
10時～/14時～　キャスト：藤　竜也　　　　　　　  上映時間120分

３ 月16日㈰　きっとうまくいく
10時～/14時～　キャスト：アーミル・カーン　　　  上映時間170分

画座名沼美

きっとうまくいく

　ロビーや展示室内をハロウィン
仕様に飾り付け。写真スポットと
して楽しんでいただきました。27
日には「映画とマルシェとお話会」
と題し、フードやデザートの販売、
輪投げやワークショップが行われ
ました。また、ステージではホラー
映画の上映と「はとひとふ」によ
るお話会が開かれました。歌やこ
とば遊びもあり、参加型の会とな
り盛り上がっていました。期間中、
約300名の方にご来場いただきま
した。

コスモスホール三間コスモスホール三間

HALLOWEENHALLOWEEN  WEEKWEEK

10/23㈬～10/27㈰ 開催済


